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FICHE RESSOURCE : la lecture documentaire en voie professionnelle 

Comment accompagner l’élève à comprendre les textes informatifs et documentaires ?  

La lecture documentaire est prépondérante dans l’enseignement de toutes les disciplines de la voie 

professionnelle : ces documents sont composites (documents techniques, infographies, formulaires 

administratifs, cartes, discours, représentations graphiques, articles encyclopédiques, articles de 

presse, …) et nécessitent une prise en charge collective dans toutes les disciplines. 

Pourtant, contrairement au travail sur la compréhension du texte narratif auquel les élèves sont 

familiarisés depuis l’école primaire, l’apprentissage de cette compréhension n’est pas suffisamment 

explicite. La lecture documentaire offre une difficulté supplémentaire aux élèves qui doivent mettre 

en relation des informations nouvelles en lien avec des supports variés. Cela nécessite des démarches 

et une progressivité des activités pour aborder ces supports. Il est donc indispensable d’enseigner et 

développer les compétences requises pour cette lecture. 

 

Exemples d’activités pour enseigner la lecture documentaire qui s’articule autour de plusieurs 

approches complémentaires : 

• Activités d’analyse de la structuration de ces supports : identification de ses constantes - titre, 

paragraphes et blocs d’information, mots-clés, illustrations, légendes, liens hypertextes - de 

ses différents types (description, énumération, comparaison, relation de cause à effet, relation 

problème-solution), et de leur combinaison au sein d’un même support. On peut à cet effet 

développer des activités de tri de textes, de transcodage image/texte, repérage des mots de 

liaison, identification du lexique spécialisé ; 

• Activités d’écriture et de production de textes documentaires comme tâche complexe 

nécessitant la compréhension du fonctionnement de ces supports (par exemple, réaliser la 

double page d’un manuel scolaire) ; 

• Activités collaboratives pour dégager l’idée essentielle d’un paragraphe, les interactions entre 

les différents supports (élaboration de carte mentale) ; 

• Activités de débat autour de la lecture du texte documentaire (démarche inspirée des ateliers 

de questionnement de texte) ; 

• Activités spécifiques autour de la recherche documentaire sur Internet : ce que je cherche, ce 

que je sélectionne, ce que je déduis ; 

• Activités métacognitives pour que l’élève puisse expliciter la stratégie qui l’a conduit à 

comprendre tel ou tel support ; 

• Activités de co-enseignement avec le professeur-documentaliste. 

Exemples de mises en œuvre disciplinaire : fichiers joints à cet article 

 



• Maths-Physique-Chimie : expliquer l’effet de serre à partir d’une ressource documentaire en 

Baccalauréat professionnel 

• Sciences et Techniques Industrielles : faire écrire un document technique composite à l’issue 

d’une PFMP en Baccalauréat professionnel 

• Histoire-Géographie : débattre oralement en géographie autour d’un document préparant au 

CCF 

• Lettres : co-intervention avec le professeur documentaliste en classe de 3e Prépa-métiers 

• Sciences Biologiques Sciences Sociales Appliquées : travailler un corpus documentaire long à 

partir d’un sujet d’examen (E2 : analyse de situations professionnelles) 

Outil de mise en œuvre :  

• Fiche Eduscol « La compréhension des textes informatifs et documentaires en cycle 4» 

• Proposition méthodologique #Lecturedoc de Juliette Renaud : apprendre à lire et 

comprendre les textes documentaires : article en ligne, vidéo pod 

• Principes d’un atelier de questionnement de texte (exemple du ROLL) : exemple d’atelier 

Foire aux questions 
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https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjY_4PhoYqEAxUqVaQEHUbGDmwQFnoECBMQAQ&url=https%3A%2F%2Feduscol.education.fr%2Fdocument%2F16324%2Fdownload&usg=AOvVaw3y3yPkjMC9a2_yEfRlJRO1&opi=89978449
https://journals.openedition.org/reperes/2727
https://podeduc.apps.education.fr/video/11663-juliette-renaudifejuin2021mp4/
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwj-vN3_ooqEAxWSU6QEHXC1DLAQFnoECBMQAQ&url=http%3A%2F%2Fash.dsden80.ac-amiens.fr%2FIMG%2Fpdf%2Fquestionner_un_texte_en_atelier.pdf&usg=AOvVaw25n3RzwB2IJpv7v0XIrKCC&opi=89978449
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